ZIOMEK
YAMABUSHI

- Yamabushi sg tymi, ktérzy sgq ukryci w gorach. W innym znaczeniu Yammabushi
znaczy tyle co gorscy wojownicy ,Yama” — gorski, ,bushi” — wojownik. Z jednej strony
utozsamiani sg z ludzmi, ktérzy poszukujac ciszy, zjednoczenia z naturg, odeszli od
doczesnego $wiata. Poprzez medytacje, surowe zycie poszukiwali oSwiecenia w
zyciu zgodnym z prawami natury, z daleka od cywilizacji. Z drugiej strony
Yamabushi, jako goérscy wojownicy, utozsamiani byli z ninja. Sposob zycia,
bezustanny trening, medytacja, znajomo$¢ natury, pozwalaty im zdobywa¢ niezwykite
umiejetnosci w walce oraz w szeroko pojetej taktyce wojenne;.

Patrzac na to jeszcze z innej strony, Yamabushi byt swoistym odludkiem, ktory
podazat religijng droga, ¢wiczac ducha (jak i tez cialo), droga religii zwang
Shugendo.

Yamabushi uwazani sg za nieortodoksyjng sekte, ktérej praktyki wzorowane sg
podobno na tantrycznym buddyzmie. Ich nauka jest, podobnie jak w tantryzmie, w
duzej mierze sekretna. Cztery aspekty duszy yamabushi powigzali z kierunkami
$wiata; medytacja na o$niezonych szczytach lub pod wodospadami stuzy uzyskaniu
réwnowagi pomiedzy nimi, aby promieniowa¢ mogto miejsce posrodku (zwane naohi,
czyli "promienie stonca"), ktére jest punktem kontaktu z Panemsrodkanieba.
Yamabushi gromadza sie gtéwnie wokét komplekséw sanktuariow w Kumano na
potudniu p&wyspu Kii oraz w gérach Dewa Sanzan na potnocy kraju. Bardziej
radykalny odtam z Dewa Sanzan znany byt z tego, ze niektérzy asceci tam
zgromadzeni doprowadzali swe. ciato do automumifikacji: w przeciggu diugiego
okresu czasu zmniejszali ilo$¢ przyjmowanego pozywienia, a w koncu zamurowywali
sie w specjalnych komorach wysoko w gérach, gdzie umierali z wyschniecia. Mitama
shizume praktykowana jest tez przez niezwigzanych z yamabushi kaptanow
niektérych wielkich sanktuariow, przy czym techniki medytacji, a niekiedy takze
praktyk ruchowych, gtéwny kaptan przekazuje w Scistym sekrecie wytacznie swojemu
nastepcy. Tak sie dzieje na przyktad w wielkim sanktuarium lzumo Taisha.

Mnich Ennin, a nieco wczes$niej jego poprzednicy Kukai i Saicho, studiowali w
Chinach i przywiezli stamtad buddyjskg nauke tantryzmu. Tantryzm to zespot praktyk
majacych doprowadzi¢ do dostrzezenia Niewidzialnej Rzeczywistosci, ale towarzyszy
~mu swoisty, jakby filozoficzny obraz owego Niewidzialnego Swiata. Jest to system
emanacji: niektérzy ludzie mogg byé emanacjami bodhisattvow, bodhisattvowie sg
emanacjami buddéw, a wszyscy buddowie sg emanacjami najwyzszego Buddy

Wielkiegostorica. Wopisanie lokalnych béstw w system emanacji byt w zasadzie *

logiczng konsekwencja. Tym bardziej, ze skojarzenie Buddy Wielkiegostorica z
boginig storica Amaterasu samo si¢ narzucato. Inne béstwa juz sie tak tatwo nie
kojarzyly, tym niemniej mnisi pracowicie pokojarzyli kto jest czyjg emanacja. Na jakiej
pokojarzono ich podstawie dla nas dzi§ pozostaje zagadka. Na przyktad béstwo
Amenokoyane, przodek rodu Fujiwara, ktory lustrem wywabit Storice z jaskini, a
potem zstgpit na ziemie razem z przodkami cesarzy - jest emanacjg bodhisattvy
prowadzacego zmartych przez kraine cieni. Podrézujacy na jeleniu opiekun
lucznictwa imieniem Takemikazuchi, ktoéry przybyt z nieba na ziemie by jg
przygotowaé na przybycie cesarskich przodkéw, uznany zostat za emanacje
historycznego Medrca Sakyéw. Bég Susanowo jest emanacjg Amidy
Bezmiernegoblasku. Jego (i Stonca) matka, lzanami, jest emanacjg Tysiacrekiej



Kannon Stuchajacejptaczéwswiata, czyli jest emanacjg emanacji swego wiasnego
syna, ktory z kolei jest emanacjg emanacji swojej siostry. Oczywiscie od takich mitow
nikt nie wymaga normalnej logiki. Tym bardziej, ze nie zawsze jest w tych
identyfikacjach konsekwencja: Vairocana Wielkiestorice kojarzony jest niekiedy nie z
boginia Amaterasu Stforicem, lecz z Amenominakanushim Panemsrodkanieba.
Wedtug ksiegi Kojiki jest on pierwszym béstwem, ktdre samo si¢ stworzyto z niczego,
a potem natychmiast sie ukryto, dlatego znane jest tylko jego imie.

W kazdym badz razie za legendarnego, wyidealizowane zatozyciela Yamabushi
uwazany jest En-no-gyoga. Jego postawa, charyzma oraz wiedza byly kluczem do
unifikacji yambushi. Oczywiscie juz wczesniej istnieli mnisi, ktérzy prowadzili
podobny tryb zycia jak ostawieni Yamabushi, wcze$niej tez istnieli ninja. Natomiast
Dzieki Enno Yamabushi stali sie wyznawcami tantrycznego odtamu budyzmu, tzw.
Shugendo. Przy tym waznym jest zauwazy¢, ze do IX w. Adepci shugendo nie byli
uwazani za zjednoczong formacje.

We wczesniejszym okresie Yamabushi byli ludzmi, ktérzy poszukiwali ,na wiasng
reke” duchowego oswiecenia.

Pézniej w trakcie zdobywania doswiadczenia, Yamabushi niejako, pozyskiwali w
czasie odpowiednie fragmenty z innych religii, réwniez odpowiednio z wierzen
ludowych, i wprowadzali je w system swoich wierzen i rytuatow.

Shugendo, a co za tym idzie i Yamabushii, zostato wysoce zorganizowane w trakcie
okresu Heian (794 n.e. — 1185 n.e.). Budynki w starozytnych tematach swietych gor i
ceremonie utworzone w gérach, shugendo rozwijato sie jako ,gérska religia”, ktéra
ktadta nacisk na pielgrzymki w gory i asceze, wigzac w jedno shintoistycznych
lokalnych bogéw (kami) z buddyjskim pojeciem bodhisattvas — zapisujacych istnienie.

Juz w VIl wieku n.e., uwazany za zatozyciela yamabushi i prekursora shugendo w
Japoni En-no-Gyoja, powigzat wiele: tradycji. Praktykowat buddyjski ascetyzm w
Swietych goérach, przyjmujac cechy chinskich goérskich czarownikéw (hsien w
Chinach, a sennin w Japonii).

W pézniejszym okresie shingonski buddyzm stat sie oddzielng sektg. Wyznawcy
shugendo powoli rozpowszechniali jego znaczenia wérdd ludzi w Japonii. Jednakze
poczatkowo odludni Yamabushi uwazani byli za normalnych ludzi, ktérzy zwyczajnie
uprawiali role w wysokich goérach, czy tez trudnili sie zbieractwem czy myslistwem —
nie uwazano, ze ksztatceni byli w jakikolwiek sposdb. Dopiero pézniej, dziegki
dziatalnosci misyjnej, gdy powoli wzrastato znaczenie buddyzmu w Japonii, ludnos¢
dostrzegta w nich mnichéw, nauczycieli, mistykéw.

W Kumano znajdujg sie trzy wielkie sanktuaria, tak zwane Kumano Sanzan: w
gtéwnym, zwanym Hongu, czczony jest Susanowo Zawierucha, w pobliskim
Hayatama Taisha czci sie jego ojca lzanagi, a w rowniez nieodlegtym Nachi Taisha
czczona jest jego matka lzanami. Oprécz tych tfrzech jest jeszcze dziewieé
mniejszych sanktuariéw, stad méwi sie o dwunastu béstwach z Kumano. Tam
réwniez powstawaty mandale bostw i ich buddyjskich odpowiednikdw, tyle ze nie
ukfadano ich w konstelacje, lecz malowano w rzedach. B6g Susanowo uwazany byt
za emanacje Amidy Bezmiernegoblasku, stad znane sg malowidta przedstawiajgce
wizje Amidy wytaniajgcego sie znad goéry Nachi. Kumano byto w historii jednym z



najpopularniejszych celow pielgrzymek, pielgrzymi na gtébwnym prowadzacym tam
trakcie przypominali podobno kolumne mréwek, a posréd nich byli takze cesarze.
Istniat zwyczaj pisania zwiazanych z pielgrzymka wierszy i zostawiania ich -
wypisanych piekng kaligrafia - w pielgrzymkowych sanktuariach przy gtownym
szlaku. Zachowato sie tam wiele autograféw znanych poetdéw, a wiersze wypisane
rekg cesarzy (zywych bogéw przeciez) uwazane sg za relikwie i obiekty kultu.

Najstawniejszym pielgrzymem do Kumano nie byt zaden z cesarzy, lecz mnich z goéry
Hiei imieniem Ippen. Przybyt on do Kumano w 1274 roku i doznat objawienia, w
czasie ktorego tamtejsze bostwo ukazato mu sie jako Amida i nakazato
pielgrzymowag po kraju i propagowac¢ $wiete Imig. Od tego czasu do swej Smierci w
1289 roku lppen to wiaénie robit z niezwyktym uporem: chodzit od wsi do wsi, od
miasta do miasta, $piewat nembutsu tanczac na ulicach (nazywato si¢ to odori
nembutsu, czyli tanczone wzywanie Imienia) i wreczat napotkanym ludziom karteczki
z wykaligrafowanym imieniem Amidy czy tego chcieli czy nie. No i gtosit oczywiscie,
ze czcié Amide mozna zaréwno w buddyjskich $wiatyniach, jak w sanktuariach
shinto. A wizja japoriskiego bostwa objawiajacego sie jako Amida nad $wietg gorg w
Kumano stata sie odtad tematem malarstwa.

W tym samym mniej wigcej okresie inny mnich z gory Hiei, imieniem Nichiren,
réwniez pielgrzymowat po kraju i z réownym uporem gtosit, ze recytowanie mantry
"Namu Amida Butsu" jest niestuszne i ze jedyng godng recytacji jest mantra "Namu
Myoho Renge Kyo". Nichiren byt znacznie bardziej oryginalny, mantra "Namu Amida.
Butsu" przywedrowata gdzies z dalekich Indii poprzez Chiny, natomiast mantre
"Namu Myoho Renge Kyo" wymyslit sam Nichiren. Skiada sie ona z sanskryckiego
sfowa nam oraz chinskiego tytutu Sutry Lotosu w japoniskiej wymowie. Nichiren glosit,
ze sutry Czystej Ziemi sg heretyckie i pisat listy do shoguna, by przesSladowat
wyznawcoéw Amidy. Heretyckie sa zreszta nie tylko te sutry, ale tak naprawde
wszystkie sutry poza Sutrg Lotosu. A w Sutrze Lotosu przepowiedziane jest przyjscie
jego - Nichirena - uwazat sie on bowiem za wcielenie bodhisattvy imieniem
Visistacarita, majacego gtosi¢ prawdziwy buddyzm w okresie upadku Prawdziwej
Nauki. Oto nadszedt czas Japonii, gtosit Nichiren, w Japonii wymysla sig teraz
mantry, w Japonii bedzie gtoszona Dobra Nauka i z Japonii bedzie gtoszona na
calym $wiecie. Nawet imie "Nichiren" mozna rozumie¢ jako "Lotos rozkwitajacy w
Japonii". A wszystko dlatego, ze w Japonii zachowata si¢ nieskazona Sutra Lotosu,
strzezona od czaséw Ennina przez trzydzieSci shintoistycznych béstw, czyli
Trzydziestu Banshinéw. Do dzi$ w zalozonym przez Nichirena zakonie malowidta
przedstawiajagce Trzydziestu Banshinéw ustawia sie w $wigtyni do niektorych
ceremonii.

Istotnie nastat chyba okres upadku Dobrej Nauki. Nietolerancja Nichirena, jego
przywigzanie do doktryny i nacjonalizm wydaja sie¢ by¢ wrecz zaprzeczeniem
buddyzmu. Nichiren glosit swe tezy uzywajac jeszcze buddyjskiego jezyka, po nim
jednakze przyszli inni, ktorzy zrobili nastepny konsekwentny krok: odrzucili buddyzm
catkowicie. Skoro Japonia jest najlepsza na $wiecie, skoro rzadza w niej boscy
potomkowie Storica, to po co przyjmowac jaka$ zagraniczng nauke pochodzaca z
barbarzynskiego kraju? We wczesnej epoce Tokugawa pojawili sie mysliciele faczacy
shinto z konfucjanizmem, ale odrzucajacy buddyzm, a w osiemnastym wieku jeszcze
bardziej konsekwentni mysliciele odrzucili réwniez konfucjanizm jako zbedny obcy
wplyw. Sposréd tych ostatnich myslicieli (a wiasciwie "myslicieli”) najwiekszy wptyw
mieli Motoori Norinaga i Hirata Atsutane. Oni nie mieli watpliwo$ci, ze w Japonii



rzadza potomkowie Storica i ze w zwiazku z tym jest to najwazniejszy kraj na
$wiecie. Tak przeciez wprost napisano w Kojiki, najstarszej ksiedze Japonii
opisujgcej stworzenie $wiata. Buddyzm przyjechat z Indii, kiére sa krajem
barbarzyricow bez kultury. Hirata pisat o Indiach jakby tam rzeczywiscie byt. By¢ tam
oczywiscie nie mogl, bowiem w epoce Tokugawa wyjazd za granicg byt
bezwzglednie zakazany i karany $miercia w momencie powrotu, ale czy to ma
znaczenie? Buddyzm jest zagraniczny i dlatego szkodliwy i powinno si¢ go zakazac,
a juz $wietokradztwem jest mieszanie buddyzmu z shinto. Z sanktuariow shinto
nalezy bezwzglednie usuna¢ wszelkie przedmioty podejrzane o buddyjskie
pochodzenie. Spali¢ nalezy wszelkie rzezby przedstawiajace bostwa shinto w
ludzkich postaciach, bowiem japoriscy bogowie nie majg ciat i takie rzezby powstaty
pod wptywem buddyzmu. Zakaza¢ réwniez nalezy dziatalno$ci ascetom yamabushi,
bowiem ich praktyka medytacji to takze buddyjski wplyw.

Motoori i Hirata wprawdzie tego nie dozyli, ale ich postulaty zaczeto spetnia¢ po
upadku Tokugawow w 1868 roku. Tokugawowie patronowali buddyzmowi, wigc
gniew przeciwko zwolennikom shoguna obrécit sie tez czeSciowo przeciw
klasztorom. Na poczatku lat siedemdziesigtych pojawit sie¢ ruch zwany haibutsu
kishaku, co znaczy "wyniszczy¢é Obudzonych, porzuci¢ Pisma", ktéry z ogromnym
zapatem przystapit do palenia klasztoréw i zmuszania mnichéw i mniszek do powrotu
do zycia $wieckiego. Ekscesy tego ruchu sprowokowaty reakcje ludnosci, majacej
mimo wszystko szacunek dla buddyjskich duchownych, w konhcu rewolucyjny rzad
Meiji poprzestat na $cistym rozdziale shinto od buddyzmu. Ogtoszono, ze shinto nie
zna wizerunkéw bastw, a poniewaz byla to teza gtoszona przez rewolucyjny rzad,
wiec z definicji prawdziwa, postanowiono zniszczy¢ wszystkie wizerunki bostw
powstate w ciggu wiekéw. Postanowiono tez usunaé z sanktuariow wszystko, co
choé troche pachniato buddyzmem. Zaczeta sie orgia ikonoklazmu.

Niewiele ocalato z tego pogromu. Niektoére wizerunki zachowaty sie w buddyjskich
klasztorach, gdzie przenoszono wszelkie buddyjskie rzezby lub malowidta, na
przyktad mandale béstw i ich buddyjskich odpowiednikéw. Niektore trafity do
prywatnych kolekgcji i nie bedac juz obiektami kultowymi nie interesowaty czyscicieli
oficjalnej religii. Niektére wreszcie zachowaly sie w niewielu sanktuariach, gdzie
kaptani woleli trzyma¢ sie lokalnej $wietej tradycji i gdzie oficjalni czysciciele jakims
cudem nie dotarli. Tak wiec w matym sanktuarium Nabi Jinja w prefekturze Gifu
zachowato sie pottorej setki kakebotoke - plakietek z wyobrazeniami buddow
wieszanych jako wota. W Hayatama Taisha cudem uchronito sie kilka rzezb z epoki
Heian bez zadnej watpliwosci przedstawiajgcych bostwa shinto.

W dniu dzisiejszym Yamabushi, odwolujg sie do wiecznego schronienia w fizycznych
i metafizycznych drogach gérskich w meandrach codziennego zycia nadal
kontynuuja walke, walke o odwieczne cele w nowych dostosowanych do
terazniejszosci oddziatach.

Dzi$ swoista ikong yamabushi pozostaje Géra Takao (wysoko$¢ ok.600 m). Jest to
czesty cel weekendowych wycieczek mieszkancéw aglomeracji tokijskiej. Mimo ze
znajduje sie stosunkowo niedaleko od centrum Tokio, stanowi wcigz oaze zieleni.
Zaraz po Nowym Roku mozna spotkaé¢ tu Japonczykéw, ktorzy ttumnie i zwykle
catlymi rodzinami modlg sie na szczycie przed buddyjska $wiatynig Yakuo-in i
zaopatrujg w rozmaite talizmany.



